
Nummer 1, maart 2024  
 

VVN Nieuwsbrief 
Afdeling HEUSDEN 

Voorwoord  
In deze eerste Nieuwsbrief van 2024 wil ik om te beginnen eens dicht bij huis blijven: hoe staat het met 
onze eigen lokale afdeling van VVN afd. Heusden? Welnu, we zijn weer druk bezig met de voorberei-
dingen voor de diverse jaarlijkse activiteiten en we willen dit jaar ook enkele nieuwe activiteiten 
oppakken (waarover zo dadelijk meer). Net zoals vele andere verenigingen kampen ook wij echter met 
een chronisch gebrek aan vrijwilligers. Afgelopen december hebben we als bestuur afscheid genomen 
van Renée Kostelijk; zij heeft jarenlang haar steentje bijgedragen aan de organisatie van diverse 
activiteiten, waarvoor natuurlijk onze hartelijk dank. Maar er is nog geen opvolg{st)er. Toch is het van 
groot belang dat onze club blijft werken aan bevordering van de verkeersveiligheid. In veel gemeenten 
is er geen lokale afdeling van VVN meer, gewoon omdat er geen vrijwilligers te vinden zijn. Wij, in de 
gemeente Heusden, doen er alles aan om de zaak draaiende te houden. Daar hebben we wel de 
medewerking van meer mensen voor nodig, want nu komt er teveel werk op de schouders van te 
weinig mensen. Dus meld u aan als vrijwilliger bij VVN. Je hoeft geen verkeersdeskundige te zijn (al is 
dat natuurlijk altijd meegenomen), maar wel bereid om zo nu en dan de handen uit de mouwen te 
steken bij diverse activiteiten of om mee te denken in een bestuursvergadering. In deze nieuwsbrief 
kunt u in het colofon ons contactadres vinden. 

Zoals gezegd, we willen dit jaar een tweetal nieuwe activiteiten oppakken. Althans activiteiten die voor 
ons nieuw zijn en we doen dat samen met de Seniorenschool Heusden. Op de eerste plaats gaat het 
dan om de organisatie van de Dag van de Fietshelm. Vorig jaar werd er op deze dag een activiteit 
georganiseerd door stichting De Schroef samen met o.a. VVN afd. Heusden. Dit jaar gaan wij samen 
met de Seniorenschool een evenement organiseren en dat doen we op woensdag 10 april a.s. Het 
dragen van een fietshelm staat de laatste jaren erg in de belangstelling en zeker voor ouderen is dat 
erg belangrijk. We gaan aandacht besteden aan allerlei aspecten van het dragen van de fietshelm 
zoals medische en technische aspecten. De komende week zullen we in diverse media aandacht aan 
dit evenement besteden. Reageer op tijd, want het aantal plaatsen is beperkt. 

Later dit jaar willen we ook nog een E-bike cursus voor senioren gaan organiseren. Veel ouderen 
hebben tegenwoordig een E-bike en we willen bij deze cursus aandacht besteden aan allerlei 
veiligheidsaspecten, technische aspecten, verkeersregels, er komt een fietsspecialist en 
praktijkoefeningen. Kortom, een interessant programma voor de oudere E-biker, en ook hier geldt: het 
aantal plaatsen is beperkt. Over tijd en plaats krijgt u later dit jaar de nodige informatie. 

En natuurlijk gaan we door met de activiteiten die we al in ons jaarlijkse programma hadden staan 
zoals de verkeersexamens voor de jeugd, de fietslichtcontroles en een scootmobielcursus. Het bruist 
dus van de activiteiten en daarom nogmaals de oproep aan vrijwilligers: als u denkt op welke wijze dan 
ook een bijdrage te kunnen leveren, meld u aan. Want elke bijdrage aan bevordering van de 
verkeersveiligheid is van groot belang. 
Kees Musters 
voorzitter VVN afd. Heusden 

Aandacht  
voor de 

Landelijke dag 
van de 

FIETSHELM 
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Dag van de Fietshelm 
De “Dag van de Fietshelm” wordt dit jaar voor de derde keer georganiseerd in samenwerking met 
Seniorenschool Heusden, Veilig Verkeer Nederland afdeling Heusden en Pelders Tweewielers. 
Deze dag is bedoeld om het belang van de fietshelm onder de aandacht te brengen. De fietshelm 
verkleint het risico op hersenletsel met wel 60 procent en kan bij een ongeluk veel leed voorkomen, 
zeker bij kwetsbare fietsers zoals kinderen en (oudere) E-bikers. Er zal gewezen worden op de 
mogelijke gevolgen van een val, zonder helm. VVN zal testen op kennis van fietsen in het verkeer. 
Fietsmaatjes Heusden zal aanwezig zijn met een duofiets en uitleg geven en natuurlijk zal de 
mogelijkheid bestaan helmen te passen en informatie te krijgen. 
De organisatie heeft het volgende programma samengesteld:  
- Inloop met koffie/thee (gratis) 
- Opening 
- Huisarts Engelenburg: de gevolgen van een val, hersenletsel 
- Veilig Verkeer Nederland: quiz 
- Pauze 
- Informatie over de Fietshelm door PeldersTweewielers 
- Vooruitblik op: scootmobielcursus, fiets (e-bike)cursus en opfriscursus autorijden 
De dag vindt plaats op woensdag 10 april in het Patronaat te Nieuwkuijk. Duurt van 10.00 tot 12.00 uur 
en is gratis te bezoeken.  
In verband met de te verwachten belangstelling verzoeken wij u dringend om even aan te melden via 
de website: https://vvn.nl/agenda/noord-brabant/heusden/dag-van-de-fietshelm , of via email aan 
heusden@vvnregio.nl , we hebben plaats voor maximaal 50 personen. 

Wilt u meer informatie? Neem dan contact op met: 
- Ria de Folter, Seniorenschool Heusden, riadefolter@gmail.com, 06 1176 0048. 
 

Wil jij meedenken over een betere verkeersveiligheid? 
VVN-Heusden, de lokale afdeling van de landelijke verkeersveiligheidsorganisatie Veilig Verkeer 
Nederland (WN), is op zoek naar personen die begaan zijn met de verkeersveiligheid van alle 
verkeersdeelnemers. Ben jij iemand die verkeersveiligheid belangrijk vindt? Dan zoeken we jou! 
VVN-Heusden is een actieve groep vrijwilligers die zich inzet om het voor alle verkeersdeelnemers, van 
jong tot oud, zo veilig mogelijk te maken. 
De leden bekijken en bespreken de verkeersonveilige situaties binnen de gemeente met inwoners en 
betrokken instanties, zoals de gemeente en de politie. Ook geven zij voorlichting en cursussen met 
betrekking tot de verkeersveiligheid aan senioren, kinderen en andere groepen in het verkeer.  
Vind jij ook dat: 

• er meer aan verkeersveiligheid kan/moet worden gedaan; 

• er op de basisscholen meer aandacht voor verkeersveiligheid moet zijn; 

• het op straat veiliger moet worden voor senioren en mensen met een beperking? 
Dan ben jij de persoon naar wie wij op zoek zijn om er met z’n allen een veiliger Heusden van te 
maken. En dan hebben jij en wij geluk, want er is voor jou een plaatsje vrij in ons team. 
Een mailtje naar: heusden@wnregio.nl en wij nemen graag contact met je op. 
 

Verkeersexamen staat weer in de steigers. 
Vanaf november 2023 zijn we al bezig met de voorbereidingen voor het verkeersexamen in maart en 
april a.s. 
Eerst een inventarisatie wie er dit jaar op de diverse scholen de kartrekker is. Als dat bekend is, 
bestellen de leerkrachten zelf het schriftelijk examen bij VVN. 
De scholen kunnen kiezen uit een digitale versie of op papier. Binnen de gemeente Heusden (15 
scholen) kiezen er 7 voor de digitale en 8 voor de papieren versie. 
In januari zijn we in de drie kernen bij elkaar gekomen om de draaiboeken samen te stellen. 
Enkele belangrijke afspraken zijn: datum schriftelijk examen, datum praktische verkeersproef, 
fietsenkeuring. 

https://vvn.nl/agenda/noord-brabant/heusden/dag-van-de-fietshelm
mailto:heusden@vvnregio.nl
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Dat laatste onderdeel is een hele klus. Er doen in totaal 442 kinderen mee waarvan de fiets gekeurd 
moet worden. Een leerling mag meedoen wanneer de fiets helemaal in orde is en voorzien is van een 
OK sticker. 
Hopelijk worden er niet al te veel fietsen afgekeurd. Helaas moeten we al jaren constateren, dat 
ongeveer 20% wordt afgekeurd. Dus er is voor de ouders werk aan de winkel. Zij zijn tenslotte 
verantwoordelijk. 
Laten we echter hopen dat we door het verkeersexamen kinderen bewust maken van de 
verkeersregels en gevaren op de weg. Hier doen we het tenslotte voor. 
 

Fatbikes: 

Wat is een fatbike? 
De elektrische fatbikes vallen onder de bestaande regelgeving voor 
elektrische fietsen en zijn toegestaan op de openbare weg als ze voldoen aan 
gestelde voorwaarden. 
De belangrijkste voorwaarden voor de elektrische fatbike in Nederland zijn dat 
de motor een maximaal vermogen van 250 watt heeft en er geen gashendel is 
gemonteerd. 

Welke regels gelden voor de elektrische fietsen (e-bike, e-bakfiets en fatbike)? 
Voor een elektrische fiets gelden dezelfde verkeersregels als voor een gewone fiets.  
• Geen rijbewijs, kenteken, helm, verzekering en min. leeftijd nodig.  
• De maximumsnelheid is: 25 kilometer per uur en het motorvermogen is max. 250 watt. 
• De fatbike maakt gebruik van het fietspad of fiets-/bromfietspad. 
Meerder wethouders van Nederlandse gemeenten hebben een brief aan minister Mark Harbers 
van Infrastructuur en Waterstaat gestuurd met het verzoek om maatregelen te nemen tegen 
fatbikes. Zij vragen daarbij aan een verbod op opvoersetjes en een minimumleeftijd voor het 
gebruik van e-fietsen. 
Ze wijzen op het grote verschil in snelheid tussen opgevoerde fatbikes (en andere opgevoerde e-
fietsen) en andere weggebruikers en op het grote risico en aansprakelijkheidsrisico bij de gebruikers 
ervan. Opgevoerde fatbikes hebben een vergelijkbaar vermogen en snelheid als brommers en 
snorfietsen en zijn populair bij kinderen en tieners. Zij rijden hierop zonder rijbewijs, zonder helm en 
zonder verzekering. 
Let op:  

Zolang er geen RDW typegoedkeuring is ben je met een fatbike niet verzekerd. 

 

De onderstaande top van irritaties:  
Gelden niet voor jou maar voor al die andere chauffeurs. 
Top 5 irritaties op de weg 
1. Op de linker of middelste baan blijven hangen zonder auto’s in te halen. 
2. Bewust de file voorbij rijden en extreem laat invoegen. 
3. Bumperkleven. 
4. nieuwe ledlampen) of verkeerd afgestelde koplampen. 

5. Telefoongebruik in de auto: niet-handfree bellen of appen achter het stuur. 
Top 3 grootste parkeerirritaties 
1. Parkeren over twee vakken. Zowel bij fileparkeren als in de parkeervakken. Een respondent: 

“Mensen parkeren hun dikke auto buiten het parkeervak zodat er geen auto meer bij kan.” 
2. Scheef of half in het vak parkeren. En dan voornamelijk de kleine auto’s. “Daarvan kunnen de 

bestuurders echt niet parkeren.” 
3. Smalle parkeervakken. “Waardoor je schade oploopt als mensen lomp in- of uitstappen.” 
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Helpende Handen gezocht, 
 

 
 

Veilig Verkeer afdeling Heusden zet zich al ruim dertig 
jaar in om de verkeersveiligheid binnen de gemeente 
te vergroten. 
We doen gedurende het jaar allerlei acties. Te denken 
valt  aan: Onze scholen zijn weer begonnen, 
fietsverlichtingscontroles in het najaar op alle 
basisscholen en het d’Oultremontcollege, 
opfriscursussen voor ouderen m.b.t. de verkeersregels 
en eigen rijvaardigheid, scootmobiel cursussen en niet 
te vergeten het praktisch verkeersexamen voor de 
kinderen van groep 7 van de bassischolen. 
Voor al deze acties hebben we vaak extra 
ondersteuning nodig in de vorm van menskracht. 
Zeker voor het praktisch verkeersexamen kunnen we 
“helpende handen” gebruiken. 
Alle fietsen van de kinderen die meedoen aan het 
verkeersexamen moeten gekeurd worden. Aangezien 
we 15 basisscholen binnen onze gemeente hebben, is 
dat een hele klus. 
Ook op de dag van het examen is er veel hulp bij de 
start en onderweg bij de controleposten nodig. 
De fietsen worden gekeurd in de maand maart, begin 
april zijn de praktische examens. 
Hebt u tijd en zin om ons hierbij te helpen, dan kunt u 
zich melden bij Frans Rijken via de mail: 
franswilly@kpnmail.nl 
Voor de andere activiteiten kunt u zich melden bij de 
secretaris van VVN. 
Frans van Delft, heusden@vvnregio.nl 
We zien uw reacties graag tegemoet. 

 
Colofon: 

 
Deze nieuwsbrief informeert u over de projecten binnen de 
afdeling Heusden van Veilig Verkeer Nederland (VVN). 
 
Deze nieuwsbrief presenteert tevens wetenswaardigheden 
uit diverse bronnen en wordt o.a. verspreid naar: 
- medewerkers van de afdeling Heusden  
       van Veilig Verkeer Nederland:  
- leden van het Gemeentelijk  
       verkeersveiligheid Overleg; 
- politie Heusden; 
- afdelingen van  ouderenbonden in de  
        gemeente Heusden; 
- bibliotheken;  
- scholen en hun verkeersouders; 
- het districtsbestuur van Veilig Verkeer  
       Nederland. 
- leden van VVN in de gemeente Heusden.  
 
Het bestuur van de afdeling Heusden vergadert ca. elke 6 
weken en bestaat uit: 
 
- Kees Musters (voorzitter) 
- Maartje Schmiermann (penningmeester) 
- Frans van Delft (secretaris)  
        en de bestuursleden:  
- André van Hulten 
- Henk van Falier  
- Frans Rijken 
- Dick Bon 
 
Redactiecommissie:  
Frans van Delft en André van Hulten 
 
Secretariaat: 
Veilig Verkeer Nederland afd. Heusden: 
Achterstraat 10A, 5151 BT Drunen. 
 
E-mail: heusden@vvnregio.nl  
 
Website: 
https://vvn.nl/in-je-buurt/noord-brabant/heusden   
 
Facebook: https://www.facebook.com/vvnheusden/ 
Participatiepunt:   
https://participatiepunt.vvn.nl/  
 

U kunt de werkzaamheden van  
Veilig Verkeer Nederland steunen  
door u aan te melden als lid bij het bovengenoemde 
secretariaat  
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