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De zomervakantie zit er voor de meeste mensen weer op; de dagelijkse werkzaamheden zijn al weer
opgepakt. Dat geldt ook voor ons als Veilig Verkeer Nederland afd. Heusden. Zo direct na de
zomervakantie heeft dat op de eerste plaats betrekking op de landelijke VVN-campagne “Onze scholen
zijn weer begonnen”. U hebt ongetwijfeld de banners op diverse plaatsen in onze gemeente al zien
hangen. Met dank natuurlijk aan de gemeente Heusden die hier ook medewerking aan verleent. Het
lijkt zo vanzelfsprekend, maar veel leerlingen gaan voor de eerste keer naar de middelbare school en
dat betekent ook vaak weer een geheel nieuwe route naar de school. Belangrijk dat daar in het verkeer
ook goed rekening mee wordt gehouden.

Ook erg belangrijk voor de ouders: zorg dat de fietsen van de kinderen ook technisch goed op orde
zijn. Een fiets met ondeugdelijke remmen is natuurlijk niet veilig. En als we een maandje verder zijn,
dan worden de dagen weer korter en wordt de fietsverlichting weer erg belangrijk. Zorg dat de
leerlingen op de fiets goed zichtbaar zijn met goede verlichting, goede reflectoren en als het even kan
ook reflecterende kleding. Als VVN afd. Heusden voeren we elk jaar weer de nodige fietslichtcontroles
op bijna alle scholen uit en elk jaar weer blijkt dat een dikke 20% van de fietsen allerlei gebreken
vertoont. Zorg dat je gezien wordt, we kunnen het niet genoeg benadrukken.

Net voor de zomervakantie, in juni jl., hebben we de eerste opfriscursus van dit jaar voor de oudere
verkeersdeelnemer mogen beleven. Er was een grote belangstelling (we hebben diverse mensen op
de wachtlijst moeten zetten) en de reacties waren erg positief. In oktober gaan we die cursus nog een
keer doen, dit keer in het Patronaat in Nieuwkuijk.

Dit jaar voor het eerst ook een e-bikevaardigheidstraining voor de E-bike gebruiker. De E-bike is de
laatste jaren enorm populair geworden. Met name oudere mensen kunnen dankzij de E-bike langer
blijven fietsen. Op zich natuurlijk positief, maar er is ook een keerzijde. Men fietst vaak met een wat
hogere snelheid, het reactievermogen is vaak wat minder en als je op hogere leeftijd valt, dan zijn de
gevolgen vaak ernstiger. Een vaardigheidstraining lijkt dan ook voor veel mensen helemaal geen luxe.
Binnenkort gaat deze cursus van start en als u belangstelling heeft, wees er dan snel bij want er zijn
maar een beperkt aantal plaatsen beschikbaar. Meer informatie over zowel de opfriscursus als over de
vaardigheidstraining leest u op onze website: https://vvn.nl/in-je-buurt/noord-brabant/heusden

Voor al die activiteiten, met name de fietslichtcontroles, kunnen we altijd de nodige vrijwilligers
gebruiken. In bijna elke Nieuwsbrief doen we een oproep voor nieuwe vrijwilligers die een paar uurtjes
willen helpen. Ook nu weer, als u een kleine bijdrage wilt leveren aan bevordering van de
verkeersveiligheid in onze gemeente, al is het maar gedurende enkele uurtjes per jaar, u bent van
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harte welkom. Elders in deze Nieuwsbrief vindt u de contactadressen waar u zich kunt melden. Dat
geldt ook als u belangstelling heeft voor een bestuursfunctie. Wij zijn met name op zoek naar een
penningmeester en een verkeerskundige. U kunt vrijblijvend contact met ons opnemen om te kijken
wat de mogelijkheden zijn.

Kees Musters, Voorzitter

Opfriscursus verkeersregels voor senioren in Nieuwkuijk

Regelmatig komen er steeds weer nieuwe verkeersborden bij. Maar weet u eigenlijk wel wat die
nieuwe borden en regels allemaal betekenen? Het is voor de meeste senioren al weer even geleden
dat het rijbewijs is behaald. Intussen zijn er meerdere verkeersregels en -borden bijgekomen en/of
veranderd en is de drukte in het verkeer alleen maar toegenomen. Dat kan leiden tot enige
onzekerheid in het verkeer. Met een korte theoriecursus van Veilig Verkeer Nederland (VVN-Heusden)
bent u in enkele uurtjes weer helemaal bij.

U krijgt de benodigde informatie over de nieuwe regels, borden en andere aanpassingen in het
verkeer. Met slechts een paar uurtjes theorie bent u weer helemaal op de hoogte van alles wat u als
verkeersdeelnemer moet weten. Het theoriegedeelte is net als het kopje koffie of thee geheel gratis.

Na het theoriegedeelte kunt u zich -als u dat wil- opgeven voor een praktijkrit van 1 uur, die op een
later tijdstip met een erkende rij-instructeur en in uw eigen auto zal worden gereden. Het bestuur van
VVN afdeling Heusden wil die praktijkrit van harte bij u aanbevelen, want in de loop der jaren kunnen er
ongemerkt ongewenste veranderingen in uw rijgedrag optreden. Tijdens de praktijkrit zal de instructeur
u daarop kunnen wijzen.

De kosten van deze praktijkrit zijn voor u erg laag. Voor de rit wordt een bijdrage gevraagd van slechts
€ 20 euro per persoon als bijdrage in de kosten voor o.a. de rij-instructeur. Bent u in het bezit van een
Heusden Pas dan krijgt u 50 % korting.

Het theoriegedeelte van de opfriscursus vindt plaats op donderdag 17 oktober in Het Patronaat in
Nieuwkuijk van 09.30 uur tot ca. 11.30 uur.

Indien u aan deze bijeenkomst wilt deelnemen, verzoeken wij u zich aan te melden bij de afdeling
Heusden van Veilig Verkeer Nederland. Doet u dit vooral tijdig want het aantal plaatsen is beperkt en
vol is vol. Het liefst op onze website via deze link:
https://vvn.nl/agenda/noord-brabant/heusden/opfriscursus-verkeersregels-voor-senioren-in-nieuwkuijk
of per e-mail: heusden@vvnregio.nl

E-bike vaardigheidstraining

Op vrijdag 6 september organiseert Veilig Verkeer Nederland — afd. Heusden een e-bike
vaardigheidstraining. De dag is bedoeld voor 55-plussers uit gemeente Heusden die veilig op een
elektrische of gewone fiets willen (leren) fietsen. Doel is om de fietsvaardigheid te vergroten en met
meer plezier en vertrouwen te fietsen.

Waarom doen we dit?

In 2023 kwamen 270 fietsers om het leven in het verkeer. Dit blijkt uit de jaarlijkse cijfers die het CBS
op 10 april publiceerde. 32 % kwam om het leven door een eenzijdig ongeval. Voor verongelukte
fietsers van 75 jaar en ouder was er bij 38 % sprake van een eenzijdig ongeval.

Zeker voor wie wat ouder wordt, is het verstandig om goed voorbereid op een e-bike te stappen.
Tijdens de e-bike vaardigheidstraining kunnen de deelnemers onder meer een elektrische fiets en ook
een driewielfiets uitproberen. Natuurlijk kunt u deelnemen met uw eigen e-bike. We besteden vooral
aandacht aan veiligheid, om met meer vertrouwen en plezier te fietsen. We sluiten de dag af met een
fietstocht.
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De trainingen worden verzorgd door Maikel Govaarts, docent Lichamelijke Opvoeding, daarnaast bij de
KNWU actief trainer op mountainbike gebied. Op de ene dag geeft hij e-bike vaardigheden aan 55+, en
op een andere dag een cyclocross training.

Deze e-bike vaardigheidstraining vindt plaats bij De Remise in Drunen op vrijdag 6 september van 9.30
u. tot ca 15.30 u.

De kosten hiervoor bedragen € 20,00 inclusief lunch. Op vertoon van een Heusden Pas geven we 50%
korting.

Kijk voor meer informatie op onze website:
https://vvn.nl/agenda/noord-brabant/heusden/e-bike-vaardigheidstraining

Ga toch eens naar rechts!

ANWB vroeg leden naar hun grootste irritaties in het verkeer.

Op de snelweg staat op nummer een: bestuurders die links of in het midden blijven rijden zonder in te
halen.

Op twee: de file voorbijrijden en extreem laat invoegen.

Ook bumperkleven, te felle autolampen en niet-handsfree bellende bestuurders wekken vaak irritatie
op. Opvallend is dat bijna de helft van de ruim 1500 respondenten aangeeft zich zelf ook schuldig te
maken aan deze en andere verkeersovertredingen.

Grootste irritaties op N-wegen:

1. Rechts inhalen.

2. Inhalen waar het niet kan of gevaarlijk is.

3. Te langzaam rijden.

4. Geen richting aangeven

Grootste irritaties binnen de bebouwde kom:

1. Doorrijden bij een zebrapad wanneer mensen willen oversteken.
2. Inhalen in de binnenstad.

Bekeuring in het buitenland

Wie een verkeersovertreding begaat in een EU-land (en Zwitserland), krijgt een bekeuring vaak
gewoon thuis gestuurd, al duurt het soms wel lang. De opsporingsdiensten van deze landen mogen de
bij een kenteken behorende persoonsgegevens namelijk uitwisselen bij een aantal overtredingen
waaronder snelheidsovertredingen en alcohol- en drugsgebruik. Nederland heeft op Europees niveau
vergeleken hoge boetebedragen, zeker voor snelheidsovertredingen. Tegelijk zijn er in andere landen
soms hoge boetes voor zaken die bij ons niet strafbaar zijn. Denk aan tot wel € 1500 voor gebruik van
een flitsapp in Frankrijk. Daarnaast kennen veel omringende landen een puntensysteem dat ook geldt
voor buitenlanders. Je kunt bijvoorbeeld een rijontzegging krijgen in Duitsland, al geldt die dan alleen in
Duitsland.

10 km/u 10 km/u 20 km/u Door rood Overtreding Geen

te hard te hard te hard rijden milieuzone gordel om

(bebouwde kom)  (snelweg) (snelweg) het stuur
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Helpende Handen gezocht

Veilig Verkeer afdeling Heusden zet zich al ruim dertig
jaar in om de verkeersveiligheid binnen de gemeente
te vergroten.

We doen gedurende het jaar allerlei acties. Te denken
valt aan: Onze scholen zijn weer begonnen,
fietsverlichtingscontroles in het najaar op alle
basisscholen en het d’Oultremontcollege,
opfriscursussen voor ouderen m.b.t. de verkeersregels
en eigen rijvaardigheid, scootmobiel cursussen, het
praktisch verkeersexamen voor de kinderen van groep
7 van de bassischolen en niet te vergeten de actie

Voor al deze acties hebben we vaak extra
ondersteuning nodig in de vorm van menskracht.
Zeker voor aankomende controles van de
fietsverlichting kunnen we “helpende handen”
gebruiken.

We gaan dan bij scholen die zich hebben aangemeld
de fietsverlichting controleren.

Hebt u tijd en zin om ons hierbij te helpen, dan kunt u
zich melden bij Kees Musters via de mail:
cmmmusters@home.nl

Voor de andere activiteiten kunt u zich melden bij de
secretaris van VVN.

Frans van Delft, heusden@vvnregio.nl

We zien uw reacties graag tegemoet.
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Colofon:

Deze nieuwsbrief informeert u over de projecten binnen de
afdeling Heusden van Veilig Verkeer Nederland (VVN).

Deze nieuwsbrief presenteert tevens wetenswaardigheden

uit diverse bronnen en wordt o.a. verspreid naar:

- medewerkers van de afdeling Heusden
van Veilig Verkeer Nederland:

- leden van het Gemeentelijk
verkeersveiligheid Overleg;

- politie Heusden;

- afdelingen van ouderenbonden in de
gemeente Heusden;

- bibliotheken;

- scholen en hun verkeersouders;

- het districtsbestuur van Veilig Verkeer
Nederland.

- leden van VVN in de gemeente Heusden.

Het bestuur van de afdeling Heusden vergadert ca. elke 6
weken en bestaat uit:

- Kees Musters (voorzitter)
- Maartje Schmiermann (penningmeester)
- Frans van Delft (secretaris)
en de bestuursleden:
- André van Hulten
- Henkvan Falier
- Frans Rijken
- Dick Bon

Redactiecommissie:
Frans van Delft en André van Hulten

Secretariaat:
Veilig Verkeer Nederland afd. Heusden:
Achterstraat 10A, 5151 BT Drunen.

E-mail: heusden@vvnregio.nl

Website:
https://vvn.nl/in-je-buurt/noord-brabant/heusden

Facebook: https://www.facebook.com/vvnheusden/
Participatiepunt:
https://participatiepunt.vvn.nl/

U kunt de werkzaamheden van

Veilig Verkeer Nederland steunen

door u aan te melden als lid bij het bovengenoemde
secretariaat
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